INFORMAZIONI

L’evento € accreditato ECM (ID ECM 84- 468894), é gratuito ed attribuisce
1,5 crediti ECM per le seguenti figure:

- Medico Chirurgo (Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile,
Psicoterapia, Oncologia, Ematologia, Anestesia e Rianimazione)

- Psicologo

- Infermiere professionale

- Educatore professionale

- Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Obiettivo formativo:

applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence
based practice (elbbm - ebn - ebp) (1).

La preiscrizione & obbligatoria e va effettuata sul sito web di Sidera. Senza
preiscrizione non € garantita la possibilita di iscrizione in loco e la relativa frequenza.

Provider ECM: Sidera
Iscrizioni su: www.sideraweb.com

Regole per I’attribuzione dei crediti ECM:

» partecipare ad almeno il 90% dei lavori scientifici, per i quali & prevista la verifica
delle presenze attraverso la rilevazione del QR code in ingresso ed uscita;

* compilare il questionario di apprendimento e rispondere correttamente ad almeno
il 75% delle domande;

* compilare il questionario di valutazione dell’evento.

| link per compilare test e customer ECM verranno inviati agli aventi diritto per e-mail

entro il giorno successivo al termine dell’evento formativo.

I link sono attivi per 72 ore.

Non si rilasciano attestati di partecipazione parziali, € richiesta la frequenza del 90%.

L’attestato semplice di partecipazione viene inviato solo per e-mail entro 3 giorni

dalla fine dell’evento.

L’attestato EpM viene inviato per e-mail agli aventi diritto entro 30 giorni dalla fine

dell’evento. E possibile chiedere copia dell’attestato entro 90 giorni dall’evento.

Prospettive, approcci
e storie sulla genitorialita
nel Servizi di Salute Mentale

15 GENNAIO 2026
Aula Magna
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano

SUBSCRIBE NOW


https://www.sideraweb.com/home/2026/1316

PROGRAMMA

8.30
9.00
9.30

Registrazione partecipanti
Saluti delle Autorita

Apertura lavori
Mauro Percudani e Antonio Vita

Moderatore: Giovanna Valvassori Bolgée

9.45

10.30

10.45
11.00
11.15

11.30

13.00

Si pud dire: 15 anni di esperienza LTC in Italia con il Progetto Semola

Francesca Tasselli e Alberto Zanobio

Se cambi l'inizio della storia, cambi tutta la storia
Giulia Orlandini

MUSICA NELL’ARIA
COFFEE BREAK
MUSICA NELL’ARIA

Children with parental illness: possibilities and
practices in adult healthcare
Mika Niemela

LIGHT LUNCH

Moderatore: Emanuela Saita

14.00

15.00

15.30

16.00

Quando manca il “linguaggio”.
Un’esperienza di lavoro mamma-neonato nel reparto di psichiatria
Andrea Benlodi

Parlare ai bambini della propria malattia o di quella
di un genitore: realta o chimera?
Momcilo Jankovic

L’esperienza trentina del Progetto Mary
Maria Imoli e Luisa Pesce

Prospettive future e chiusura dei lavori
Monica Barichello

Sistema Socio Sanitario

Ospedale Niguarda Regione
H Lombardia

per la promozione delle Reti Sociali Naturali

ELENCO RELATORI
E MODERATORI

Monica Barichello
Psicologa, ASST Niguarda

Andrea Benlodi
Psicologo, Direttore SC Psicologia Clinica, ASST Mantova

Maria Imoli
Psichiatra, APSS Trento

Momcilo Jankovic
Pediatra, Ematologo,
Fondazione M. Letizia Verga, IRCCS San Gerardo di Monza

Mika Niemela
Researcher at University of Oulu (Finland)

Giulia Orlandini
Neuropsicologa, ASST Mantova

Luisa Pesce
Psichiatra, Azienda Sanitaria dell’Alto Adige

Mauro Percudani
Psichiatra, Direttore DSMD, ASST Ospedale Niguarda

Emanuela Saita
Psicologa, Professore Ordinario,
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Francesca Tasselli
Psicologa, Associazione Contatto

Giovanna Valvassori Bolgé
Psichiatra, Direttore SC Magenta, ASST Ovest Milanese

Antonio Vita
Psichiatra, Professore Ordinario, Universita degli Studi di Brescia

Alberto Zanobio
Psichiatra, ASST Ospedale Niguarda
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